
彦根市医療福祉推進課
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認知症に関する拠点

彦根市認知症HOTサポートセンター

・認知症の普及啓発に関すること
・認知症初期集中支援チームの設置・
運営
・認知症カフェの運営に関する助言、
参画

平成27年度10月～
医療法人 湖葉会

に委託
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①早期発見・早期対応
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脳の健康チェック

●タッチパネルを使って、

もの忘れがあるか、気軽に

確認できる機会。

●一人5分、予約制。

●結果が１２点以下の方には、
フォロー実施。
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脳の健康チェック付ほっとかない！認知症講座

●平成27年から地域包括支援センターに委託し、実施。

●ご本人向けの早期発見や認知症予防に関する内容。

●30分程度の講座と希望者にタッチパネルを使った

脳の健康チェックを実施。

●結果が12点以下の方には、

フォロー実施。
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認知症初期集中支援チーム
認知症スクリーニング

 平成30年度から地域包括支援センター、ＨＯＴサ

ポートセンター、行政の３者で認知症スクリーニングを
開始。

 認知症スクリーニングは、地域包括支援センターの認
知症の相談ケースについて状況や支援内容の確認
を行い、スムーズに初期集中支援チームにつなぐ。

 現在は、オンラインで開催。
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②認知症カフェ・介護者のつどい
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認知症カフェ
 認知症という病気をもつ本人やその家族、地域住民が集
い、交流できる場所

HOTカフェんde銀座 第2月曜第4水曜 10：00～14：30

HOTカフェんde元町 第1水曜第3水曜 11：00～14：30

HOTカフェんde日夏：第4木曜 14：00～16：00

HOTカフェんde平田：第2木曜 14：00～16：00
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 毎月第2火曜日の13：30～15：30 くすのきせンターで開催。

 会員数は約70名。例年は毎回20人程度来られる。

 奇数月は若年認知症をもつ家族の会「ほっこり・らぶ」も同時開催

 予約制

彦根市介護家族のつどい ほっこり

男性介護者のつどい 「彦根こんき会」

 毎月第2月曜日の10：30～15：00 彦根市市民交流センターで
開催。
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12

ほっこり
夏期特別講座
を実施されます。



若年認知症と
家族のつどいのご案内

 滋賀県「認知症の人と
家族の会」主催の
若年認知症と家族の
つどいが開催。

 対象の方がおられまし
たら、ご案内ください。
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③認知症ケアパスの活用等

14



認知症ケアパス
（彦根市もの忘れＨＯＴ安心ガイド）
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 「認知症ケアパス」は健康な時から
認知症になっても、どこでどのような
相談やサービスが受けられるかを示
したもの。

 ほっとかない！認知症出前講座や
脳の健康チェック等で配布。彦根市
ホームページに掲載

 平成２７年度作成、３０年度に改訂。



④ネットワーク等
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地域支援体制の強化

●安心・安全ネットワーク

「高齢者宅を訪問する事業所」、「高齢者の立ち寄り事業所」に対し
て、さりげない見守りと何かあった場合の連絡を行う。

●地域支え合い推進員（生活支援コーディネーター）

住民同士の助け合い・支え合いの仕組みづくり（地域に出向き、地域の困

りごとを把握し必要な取り組みを住民の方と一緒に考える）を行う。サロンや
見守り訪問、移動支援等の見守り、助け合いの活動をされる自治会が出てき
た。
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行方不明高齢者
ｓｏｓ事業
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・認知症などにより行方が分か
らなくなった方の早期発見・早
期保護のため、ご家族等の申
出によりご本人の特徴等を、配
信システムに登録された方(市
民・事業所)に送信し、広く情
報提供を求めるサービス。

・スムーズに配信できるよう、
行方不明の可能性のある方に
は、事前登録を勧めている。

・R３年７月からは、どこシル伝

言板を利用した「見守り安心
シール」の配布をスタート。


